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План работы школьного физкультурно-спортивного клуба «Шарм»

на 2023 -  2024 учебный год

Цель программы:
Научить передавать характер музыки через пластику движений.
Задачи:
Образовательные:
Формирование необходимых двигательных навыков и умения чувствовать и 
ощущать ритм;
Обучение определённым приёмам, связкам движений в танцах; 
Ознакомление учащихся с популярными современными и народными 
танцами;
Развивающие:
Развитие чувства ритма, мелодического и гармонического слуха, 
эмоциональности и образности восприятия музыки;
Развитие самоконтроля, коммуникабельности.
Воспитательные:
Воспитание целеустремлённой и конкурентно способной личности; 
Воспитание культуры поведения и общения.

Направление
деятельности

Содержание
деятельности

Срок Ответственные
за

исполнение
Организационная деятельность

Планирование и 
организация 
деятельности 
Ш СК

- составление и 
утверждение 
планов работы 
Ш СК на год (план 
работы ШСК, план 
спортивно 
массовых 
мероприятий)

Август-сентябрь Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.

Создание Совета 
клуба

- разъяснительная 
работа с 
ученическими 
коллективами

Сентябрь Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.



Ш К О Л Ы ,

коллективами
спортивных
секций

М етодическая деятельность
Разработка,
согласование
программ
внеурочной
деятельности
спортивной
направленности

- выявление круга
интересов
учащихся

В течение года Руководитель
Ш СК
Емельянова

И.Б.

Проведение 
методических 
мероприятий с 
целью обмена 
опытом

- участие в 
методических 
объединениях 
педагогов
- участие в 
семинарах, 
круглых 
столах и других 
формах обмена 
опытом в районе.

В течение 
учебного года по 
плану

Руководитель
Ш СК
Емельянова

И.Б.

Участие в
конкурсах
разного уровня -
районных,
региональных,
федеральных

- поиск 
интересных 
вариантов 
конкурсной 
деятельности;
- подготовка к 
соревнованиям, 
состязаниям; 
-непосредственное 
участие в 
соревнованиях;
- подведение 
итогов

В течение 
учебного года по 
плану
учреждений, 
проводящих 
конкурсы, и 
годовому плану 
школы

Руководитель
ШСК
Емельянова И.Б.

Организация и
проведение
смотров
спортивных
коллективов
школы

- выбор темы 
смотра (можно 
приурочить к 
какому-либо 
празднику или 
мероприятию);
- подготовка и 
оформление 
эмблем

Апрель -  май Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.



и девизов
спортивных
коллективов;
- выбор места 
проведения смотра 
(стадион или 
спортзал);
- анализ 
проведения.

Связь с образовательными, досуговыми и административными учреждениями
района (социальное партнерство)

Связь со 
школами района

- обмен
информацией с
сотрудниками,
работающими в
рамках
спортивной
направленности;
- проведение 
совместных 
мероприятий.

В течение 
учебного года

Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.

Связь со 
спортивными 
школами 
района и области

- контакт с 
базовыми 
учреждениями, 
осуществляющими 
функцию 
руководства над 
программами 
спортивной 
направленности;
- проведение 
общих
мероприятий

В течение 
учебного года

Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.

Связь с
административными
учреждениями,
осуществляющими
координационную
функцию

- предоставление и 
согласование 
планов работы 
Ш СК и отчетов о 
деятельности 
Ш СК

В течение 
учебного года по 
плану
контролирующих
учреждений

Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.

Осуществление контроля над работой Ш СК
Контроль
посещения
занятий

- посещение 
занятий педагогов 
с
целью контроля;

В течение 
учебного года по 
плану контроля

Заместитель 
директора 
Авраменко В.О.



детьми, контроль
наполняемости
групп

- проверка 
отчетной 
документации 
разного уровня с 
целью
отслеживания 
движения детей в 
группах.

Контроль над
выполнением
программ, анализ
результативности
процесса
дополнительного
образования

- посещение 
занятий;
- проверка 
отчетной 
документации;
- анализ детских 
работ;
- анализ отчетных 
мероприятий, 
выставок, 
организованных 
педагогами

В течение 
учебного года по 
плану контроля

Заместитель 
директора 
Авраменко В.О.

Оздо ровительная и спортивно массовая работа
Проведение 
спортивных 
праздников, 
спортивных 
акций, смотров 
коллективов и др. 
спортивных 
мероприятий

- подготовка 
спортивно­
массовых 
мероприятий 
(разработка 
сценариев и плана 
подготовки);
- обеспечение 
участия учащихся 
в
спортивно­
массовых
мероприятиях;
- проведения 
мероприятия;
- анализ 
мероприятия.

В течение 
учебного года

Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.



Проведение
спортивных
соревнований,
спартакиад
школьного
уровня

- составление 
плана проведения 
спортивных 
соревнований;
- комплектование 
команд для 
участия в 
спортивных 
соревнованиях;
- работа с 
командами по 
подготовке к 
соревнованиям; - 
разработка 
графика 
соревнований 
команд; 
-проведение 
соревнований
- подведение 
итогов.

В течение 
учебного года

Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.

Календарь
соревнований

- комплектование 
команд для 
участия в 
спортивных 
соревнованиях;
- работа с 
командами по 
подготовке к 
соревнованиям; - 
участие в 
соревнованиях;
- подведение 
итогов.

В течение 
учебного года

Руководитель
Ш СК
Емельянова И.Б.

Руководитель Ш СК «Ш арм» И.Б. Емельянова


